
 

 

 

 

 

 

 

 

 

グループホームつばさ 5月号 
 

4 月 23 日  誕生日会 

 

家族や仲間の皆さんからお祝いの

言葉と誕生日の歌を唄ってもらい、

とても嬉しそうでした。色々な話をし

ながらおやつにはシフォンケーキを

いただきました。 

～グループホームつばさからのお知らせ～ 
 

＊6 月 18 日（日）開催の家族会の出欠席を 6 月 10 日（土）までにお知らせく

ださい。 

＊暖かな季節になってきます。衣替えの準備をお願いします。 

＊冬物の布団・毛布・ジャンパー等につきましては、ご自宅で洗濯をお願いします。 

今後の予定 
☆5月の季節のメニュー 

    4 日・11日・17日・25日 

☆5月第１・第３金曜日  みなとっちサロン     10：30～11：30 

☆5月5日（金）     端午の節句         14：30～15：30 

☆5月８日～13日    園芸（環境整備）       

☆5 月 14日（日）    どら焼き作り       14：30～15：30 

☆5月 20日（土）    園芸           15：00～16：00 

☆5月 18日～28日   バスハイク         13：30～15：00 

 

 

 

☆７月季節のメニュー 

  ３日・１１日・１８日・２１日・２８日 

 

大橋恭子考案メニュー 
 

皆さんの笑顔が見たく

「ひつまぶし」を提案しま

した。笑顔で「美味しい

よ」という言葉を聞き大

変嬉しかったです。 
 

4 月  花見ドライブ 

 

今年は桜が咲くのが遅かったので皆さん

待ち遠しそうにしていましたが、咲き始め

ると嬉しそうに桜を見に行きました。菜の

花やチューリップなど色々な花を見て喜

んでいました。 

 

 

4 月 15 日  園芸 

 

花と野菜の苗を植えました。外国産

の桜や野菜の実がいつ成るか等の話

をしました。今年もたくさんの野菜が

出来るのが楽しみです。 

 

 

・ひつまぶし 

・菜の花和え 

・茶碗蒸し 

・清汁 

 

 

 

 

 

 

 

4 月 26 日  音楽療法 

 

ピアノに合わせて手拍子をしたり、

歌を唄ったりしました。先生の話に

笑い声が上がり、とても盛り上がり

ました。 

 

 

 

 

4 月 23 日 つばさ豊田１０周年祭 

 

模擬店を見て回ったり、綿菓子を食

べたりしました。つばさ豊田の方々とも

交流ができ、楽しいひと時を過ごしま

した。 

季節のメニュー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


