
 

 

 

 

 

 

 

 

グループホームつばさ 11 月号 
 

10 月 29 日  秋の収穫祭 
 

ハロウィンの帽子をかぶり仮装を

しました。おやつにはかぼちゃの

プリンを食べ、秋の味覚を楽しみ

ました。 

～グループホームつばさからのお知らせ～ 
 

＊インフルエンザの予防接種ですが、11月上旬～中旬を予定していましたが、

11月中旬以降の接種になる可能性があります。ご了承くださいますようよろ

しくお願いします。 

 

今後の予定 
☆11月の季節のメニュー 

    3 日・10日・16日・23日・29日 

☆11月第１・第３金曜日  みなとっちサロン     10：30～11：30 

☆11月 1～20日     菊花展           14：00～15：30 

☆11月 4日（土）     環境整備           14：30～15：30 

☆11月 5日（日）      誕生日会           14：30～15：30 

☆11月 18日（土）     園芸            15：00～16：00 

☆11月 19日（日）    青少年の家祭り       10：00～15：00 

 

 

☆７月季節のメニュー 

  ３日・１１日・１８日・２１日・２８日 

 

白鷺和枝考案メニュー 
 

誕生日メニューという事

で、華やかに散らし寿司に

しました。散らし寿司は利

用者様人気の一品です。  

10 月 1日  誕生日会 

 

生まれた日にあった出来事を話し、皆

さんでお祝いをしました。ご家族と一緒

に手作りのどら焼きを食べ、楽しい時間

を過ごしました。 

 

 

10 月 15 日  秋祭り 

 

太鼓演奏や踊りの出し物を楽しみ

ました。ご家族も皆さんでお越し下

さりありがとうございました。 

 

・散らし寿司 

・野菜の煮物 

・清汁 

・柿 

 

伊東 敏江 

 

 

 

10 月 21 日  園芸 
 

台風の為玄関ホールにてブロッコリ

ーの苗を植えました。虫に食べられ

ず、大きく育てていきたいです。 

 

 

 

 

季節のメニュー 

 

 

職員紹介 

 

 

10 月 25 日  フォルクローレ演奏会 

 

アンデスの民族衣装を着たボランティ

アの方の演奏を聴きました。楽器の紹

介をしてもらったり、手に取り一緒に演

奏もし、盛り上がりました。 

 

 

１０月からグループホーム１階に異動してきた伊

東敏江です。グループホームという少人数の家

庭的な雰囲気の中で、入居者の皆様の想いを

傾聴し、ご本人の出来る事を個々のペースで

行っていただけるよう支援していきたいと思いま

す。どうぞよろしくお願い致します。 

 

 

 

 

 

 


