
 

 

 

 

 

 

 

 

グループホームつばさ 7月号 
 散歩 

 

 

～グループホームつばさからのお知らせ～ 
 

＊6月 18日の家族会へのご出席ありがとうございました。 

 家族会にて行ったスライドショー、ご希望があればご覧いただくことができま

す。 

＊８月 20 日（日）にグループホームつばさ夏祭りを開催します。是非みなさん

で遊びにいらしてください。 

 

今後の予定 
☆7月の季節のメニュー 

    7 日・12日・17日・24日 

☆7月第１・第３金曜日  みなとっちサロン     10：30～11：30 

☆7月7日（金）     七夕会          14：30～15：30 

☆7月 15日（土）    園芸            15：00～16：00 

☆7月 16日（日）     誕生日会         14：30～15：30 

 

 

 

☆７月季節のメニュー 

  ３日・１１日・１８日・２１日・２８日 

 

日置妙子考案メニュー 
 

季節を感じていただける

よう、なすやオクラを使っ

たカレーにしました。 
 

6月 4日  カラオケ 

 

カラオケを行いました。皆さん最初はマ

イクを持つ事を恥ずかしがっていました

が、曲が流れると楽しそうに唄っていま

した。 

 

 

6月 18日  誕生日会 

 

スライドを観ながらご家族の皆さん

との会話も弾みました。たくさんの

方々にお祝いされ、思い出に残る

誕生日会になりました。 

 

 

・夏野菜カレー 

・卵サラダ 

・清汁 

 

 

 

 

 

 

 

 

6月 24日  園芸 

 

気持ちの良い天気の中、ひまわりと

なすの苗を植えました。カラスから苗

を守ってもらうよう、案山子も一緒に

作りました。収穫が待ち遠しいです。 

 

 

 

 

6月 21日   音楽療法 

 

「あめふり」や「瀬戸の花嫁」など６月

の歌を楽しみました。幼い頃の思い出

話もとび出し、賑やかな会になりまし

た。 

季節のメニュー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

体操 

 


