
 

 

 

 

 

 

 

 

 

グループホームつばさ 8月号 
 ７月 19・22日  まちかど展 

 

「小学生も上手に書くだね」と感

心されていました。色々な作品を

じっくりと見ていました。 

～グループホームつばさからのお知らせ～ 
 

＊８月 20日（日）グループホームつばさ夏祭りを開催します。14：30からビン

ゴ大会を行います。ご家族皆さんでぜひ遊びにいらしてください。 

 

今後の予定 
☆8月の季節のメニュー 

    2日・9日・14日・25日・31日 

☆8月第１・第３金曜日  みなとっちサロン     10：30～11：30 

☆8月 10日（木）    ポスター作り       14：30～15：30 

☆8月 19日（土）    園芸           15：00～16：00 

☆8月 20日（日）     グループホーム夏祭り   14：30～16：30 

☆８月 31日（木）    誕生日会         14：30～15：30 

 

 

 

☆７月季節のメニュー 

  ３日・１１日・１８日・２１日・２８日 

 

中村恵理考案メニュー 
 

誕生日の方からお寿司が食べ

たいとリクエストがあったので、

ちらし寿司にしました。夏野菜を

取り入れたおかずで夏を感じて

いただこうと考えました。 

 

7月 2日  ブルーベリー狩り 

 

藤枝農園にブルーベリー狩りに行きま

した。お天気にも恵まれ大きく実ったブ

ルーベリーをお腹いっぱいいただきまし

た。 

 

 

7月 7日  七夕会 

 

短冊に願い事を書き、笹に結びつ

けました。歌を唄ったり昔の話をし

たりと盛り上がっていました。 

 

・ちらし寿司 

・ゆで豚となすの 

和え物 

・卵とにらのスープ 

 

 

 

 

 

 

 

7月 15日  園芸 

 

大事に育てたトマトやピーマン等の

野菜を収穫しました。「明日のおか

ずに入るかな」などと話をしながら楽

しそうに収穫をしていました。 

 

 

 

 

7月 16日   誕生日会 

 

７月の誕生者のお祝いをみんなでしま

した。おやつにあんみつを作り、美味

しそうに食べていました。色んな話を

して楽しい時間を過ごしました。 

季節のメニュー 

 

 

 

 

 

  

 

 

７月 21日   女組太鼓 
 

最前列で太鼓の迫力を感じ

ていました。太鼓も叩かせて

いただき皆さんとても喜んで

いました。 
 

 


