
 

 

 

 

 

☆9月の季節のメニュー  1日・15日・21日・30日 

☆9月 4日（土）     和菓子で秋を感じよう   15：00～16：00 

☆9月 11日（日）    園芸活動         15：00～16：00 

☆9月 19日～25日   園芸（環境整備）     14：00～15：00                   

☆9月 19日（日）    敬老会          15：00～16：00 

 

 夏本番！バニラとソーダ味のアイスに、

果物をトッピングしてつばさオリジナル

のアイスを楽しみました。 

皆さん「冷たくておいしい！」「また食

べたいね            」と顔を綻ばせながら召し上

がっていました。 

 日々草やサルビアなど、初夏から秋まで楽し

める花の植え付けをしました。 

濃い鮮やかな赤色のサルビアと優しくかわい

らしいピンク色の日々草が、より一層中庭を華

やかにしてくれました。 

ハッピーバースデーの歌とともに、８月の誕生

者の方をお祝いしました。心のこもったお祝いメ

ッセージに涙ぐむ場面も見られました。 

フルーツとアイスをトッピングしたミニケーキ

を美味しそうに召し上がっていました。 

 

 暑い夏場だからこそ、

低脂肪で高タンパクそ

の上栄養価も高く口当

たりの良いメニューで

す。夏バテ防止と食欲増

進・スタミナ維持を目的

として考案しました。 

 

 〇原則として、対面での面会は中止させていただきます。 

  オンライン面会または窓越しでの面会を準備させていただきますの

で、面会のご希望がある方は、グループホームまでご連絡下さい。 

 〇涼しくなってきましたので、毛布の補充をお願い致します。 

グループホームつばさ TEL054-656-0056 


