
月 火 水 木 金 土
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輪投げ ボッチャ 都道府県
クイズ

クロスワード
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ことわざ
四字熟語

総合防災訓練 選択レク グランド
ゴルフ 名言について

例：泣くまで待と
う～。

絵画
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お玉でリレー

書道
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クラシック
ギター

音楽
レクリエーション

作品作り 恵比寿講 ボーリング
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ハンドベル
訪問

おやつ作り 選択レク 音楽
レクリエーション

作品作り 柄合わせ

27 28 29 30

川柳

書道
＆

音楽レクリ
エーション

玉入れ 棒体操

　活動予定表　令和5年11月

つばさデイサービスからのお願い

利用者様が、安心、安全に過ごしていただける様、朝の送迎時

職員にご自宅での様子（睡眠、食事、排泄状況）・ご要望等、遠慮なくお伝えください。

あたたかい目へのご記入でも構いません。

ＴＥＬ：０５４－６５６－０６５６

相談員： 小長谷 朝倉

つばさデイサービス通信
今月の行事

パン祭り 紙粘土で小物を作ろう
（色塗り編）

フラワー
アレンジメント

書道

自分で作った
パンは格別
だね♪

玉入れ、借り物競争、職員対抗綱引き、表彰式を行いました♬

運動会

上手く
できた☆

綺麗
でしょ？



　






