
 

 

 

 

 

 

 

グループホームつばさ 8月号

      来 月 の 予 定

☆９月 11日（日）   園芸活動        15：00～16：00  

☆9月 19日（月）    敬老会         15：00～16：00 

☆9月２5日（日）   おはぎ作り        14：00～15：30       

 

        赤飯 

     黄金カレイの煮付け 

    トマトときゅうりのサラダ 

        みそ汁 

        白桃缶 

 

 〈8月の季節のメニュー〉  5日・10日・26日 

 

 

※新型コロナウイルス感染拡大による感染防止のため、しばらくの間

面会を中止させていただきます。ご協力のほど、よろしくお願い致

します。 

 また、ご利用者様の様子などお聞きになりたい場合には、お電話を

いただければお答えさせていただきます。 

 

グループホームつばさ  TEL０５４－６５６－００５６ 

皆さんそれぞれの願い事を短冊に書き、笹に

飾りつけをしました。 

 おやつには、ブルーハワイのシロップで色付

けしたゼリーに、イルカや星型のぶどうゼリー

をトッピングし、つばさオリジナルの七夕ゼリ

ーを楽しみました。皆さん、「きれいだね」「ラ

ムネ味?」と話をしながら美味しそうに召し上

がっていました。 

７月の誕生者の皆さんのお祝いとともに、す

いか割りを楽しみました。 

目隠しをしてのすいか割りは格段におもしろ

かったようで「もっと右だよ」「あ～!!」など大

歓声があがっていました。 

すいか割りを楽しんだ後、あま～いすいかや

フルーツがたっぷり入ったフルーツポンチを召

し上がりました。 

一年に一度の大切なお

誕生日をお祝いできるよ

うお赤飯にしました。

また、夏野菜を使い、季

節を感じていただけるメ

ニューにしました。

7月 24日 誕生会

壁面作り

中庭で 


