
 

 

 

 

 

 

グループホームつばさ 3月号

      来 月 の 予 定

☆4 月 1～8 日   お花見          14：30～15：30 

☆4 月 9日(日)   季節の花を植えよう！   15：00～16：00 

☆4 月 23日(日)  誕生会          15：00～16：00 

  

〈3 月の季節のメニュー〉 20日・27日

 

 

※新型コロナウイルス感染防止のため、引き続き面会制限にご協力をよろ

しくお願い致します。 

  ・面会の事前予約 

  ・一度の面会は２名まで、１５分以内 

  ・検温、手指消毒、マスク着用 

面会者チェックシートへの記入。 

  ・アクリルパーテーションを挟んでの面会。 

  ・県外在住の方については、 

オンラインでの面会。 

 

寒い時期でもあり、麻婆豆腐の

辛みと、卵スープで体が温まる

メニューを考えました。

 季節の 

メニュー 

2月 19日 誕生会

考案メニュー
2月 5日 節分豆まき

 今年も怖～い赤鬼がやって来ました👹皆さん新聞で作った豆を

夢中になって鬼にぶつけていました。思いっきり投げる方、申し訳

なさそうにそっと投げる方とそれぞれ個性溢れる鬼退治となりま

した。鬼も降参し、最後には一緒に笑顔で写真を撮りました😊 
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