
 

 

 

 

 

 

    来 月 の 予 定 

☆1月 1日（日）    バスハイク       14：30～15：30 

☆1月 2日～8日    書 き 初 め      15：00～16：00 

☆1月 21日（日）   誕 生 会      15：00～16：00 

☆1月 28日（日）   お 茶 会      15：00～16：00 

  

 

  

 

 

：00～15：00 

☆12月 14日（土）        クリスマスコンサート  14：00～15：

00 

☆12月 21日（土）門松作り 14：00～15：00 

 

〈12月の季節のメニュー〉 6日・14日・21日・28日

 

※感染症予防のため、面会時には以下の点にご協力お願い致します。 

  ・面会の事前予約 

  ・一度の面会は２名まで、１５分以内 

  ・検温、手指消毒、マスク着用 

面会者チェックシートへの記入。 

グループホームつばさ  TEL０５４－６５６－００５６ 

季節の

メニュー
１１月１５日 焼き芋🍠大会

寒い日に食べたいあ

んかけうどん。体がぽか

ぽかに温まって食欲も

増す冬ならではのメニ

ューにしました。

井上有子職員
考案メニュー

チューリップ

ムスカリ


